Wozu Beratung?

Erwachsene, Jugendliche, Kinder:
Unabhangig von Lebensalter und Lebensform
gehdren Schwierigkeiten und Probleme zur
Entwicklung.

Probleme, die Sie selbst nicht |6sen konnen,
kosten Sie Energie und Kraft. Wir helfen lhnen
dabei, mit Schwierigkeiten umzugehen,
Probleme zu erkennen, eigene Fahigkeiten zu
entdecken, Konflikte zu I6sen und neue
Perspektiven zu finden.

¢ Informationen helfen lhnen weiter

e Klarungsgesprache geben Ihnen Orientierung

* Psychologische Beratung und Therapie
ermdglichen lhnen neue Sichtweisen

* Gruppenangebote starken Sie in der
Gemeinschaft

Wir bieten Gesprache,
Beratung und Therapie.

Angebote fiir Eltern und Familien:

® Beratung bei Fragen der Entwicklung
und Erziehung

¢ Klarung und Starkung der innerfamiliaren
Beziehungen

® Familienberatung und -therapie

* Beratung bei Trennung, Scheidung und
ihren Folgen

* Konfliktvermittlung (Mediation)
bei Sorge- und Umgangsregelung

* Gruppenangebote

Erziehung-Beziehung

Eltern-Kinder-Familie

Trennung - Scheidung
Entwicklung Sorge-/Umgangsrecht
Sozialverhalten

Leistung Paa re

Fachkrafte Einzelpersonen
Diagnostik Partnerschaft
Sexualitat

allein Erziehende

Familienformen SR

Sinnfragen
Einsamkeit

Selbstwert

Angebote fiir Kinder und Jugendliche:

® Gesprache, Beratung und Therapie
* Testdiagnostik und Verhaltensbeobachtung
® Gruppenangebote zur Férderung von
sozialer Kompetenz
* Angebote fiir Kinder nach Trennung
und Scheidung

Angebote fiir Erwachsene und Paare:

® Psychologische Beratung bei Lebensproblemen
oder Sinnfragen

® Ehe- und Partnerschaftsberatung

® Beratung bei Trennung und Scheidung

e Elterntrainings

* Gruppenangebote zur Férderung von Ehe
und Partnerschaft

® Gruppenangebote zur Bewaltigung von
Trennung und Scheidung

Kindergarten
Hort
Sondereinrichtung Schule

Jugendliche
Junge Erwachsene

Kontakte
Abl6sung

Konflikte
Krisen



Unser Team besteht aus Dipl. Psychologen/-
innen, Dipl. Sozialpddagogen/-innen und
Eheberater/-innen mit speziellen
Zusatzausbildungen.

Wir arbeiten tberkonfessionell und
unterliegen der Schweigepflicht.

Unsere Angebote sind kostenfrei.

Wir sind offen fiir

Ihre Anliegen und Sorgen.
Mit lhnen gemeinsam
suchen wir nach Losungen.

Erziehungs-, Paar-
und Lebensberatung

Pilotystr. 15, 90408 Niirnberg

Tel.: (0911) 352400

Fax: (0911) 352406

E-Mail: EB@stadtmission-nuernberg.de
www.eb-stadtmission-nuernberg.de
www.stadtmission-nuernberg.de

AuBensprechtage in Eibach und Gostenhof:
Informationen unter Tel.: (0911) 352400

Spendenkonto:

Evangelische Kreditgenossenschaft eG
Konto: 1002 507 501

BLZ: 520 604 10

(Verwendungszweck: EB)

So finden Sie uns:
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Fahigkeiten entdecken
Konflikte 16sen
Perspektiven finden
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